
臺東縣輔具資源中心-課程簡章 

【115年度教育訓練-義肢矯具適配與臨床應用】 

 

一、 課程簡介： 

      本次安排實體課程，共三堂不同主題，以義肢矯具為主軸，分別介

紹上肢義肢、下肢義肢、各式矯具、特製鞋的處方原則，製作材質特性，

適配組件等。以個案討論方式，講解不同年齡，不同日常活動需求者所需

要的義肢組件特性；帶領學員模擬適配，觀察足部構造，考量下肢運動之

生物力學特性，提出適切處方；說明各式義肢矯具，臨床應用之建議與限

制，並介紹如何進行使用訓練。藉由豐富精采的課程內容，提升評估人員

實務能力，使相關專業人員了解義肢矯具對於使用者的支持性。 

 

二、指導單位：臺東縣政府 

三、主辦單位：臺東縣輔具資源中心 

四、參加對象： 

(一) 課程錄取優先順序: 

1. 本縣相關專業人員:物理治療師、職能治療師、等相關執業人員。 

2. 其他縣市相關職業及學系。 

⚫ 當報名人數超額，單位擁有最終錄取決定權。 

(二) 課程人數上限：每堂 30人 

(三) 時數認證：物理治療師繼續教育積分-申請通過。 

⚫ 三堂課程一併統計並呈報積分送審。 

⚫ 將於課程後，七個工作日內寄出研習證明電子檔。 

 



五、課程方式：實體課程（地點: 臺東縣政府教育處特教資源中心 4 樓） 

       (地址: 臺東縣台東市四維路二段 23號 )  

六、課程時間：12:00-13:00 午餐+休息 

場次 日期／時間 

活動時間 

(小時) 

實體課程（一） 115年 3月 7日 (禮拜六)，9:00-16:00 6 

實體課程（二） 115年 3月 21日 (禮拜六)，9:00-16:00 6 

實體課程（三） 115年 4月 18日 (禮拜六)，9:00-16:00 6 

七、報名辦法: 

(一) 報名方式：線上表單報名(請於 114年 2月 24日(含)前完成報名。) 

(二) 報名網址： 請詳閱八、注意事項(四) 個人資料提供同意事項再報名 

           

 

(三) 本單位將於該研習課前一周星期五發送錄取通知至個人信箱，個人資

訊請填寫完整並確認，如發送信件發送失敗，錄取名額將順延，如不

克前來，請於研習前 3天來電告知承辦人員，以確保下次參加權益。 

(四) 若有任何疑問，請洽本單位課程承辦人員龔小姐輔具評估員。 

1. 課程諮詢信箱：v089232263@gmail.com 

2. 課程諮詢電話：(089)232263 #25 龔小姐 

 

 

 

 

 

https://forms.gle/89EuMv4KjTyPkNjP
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八、 注意事項： 

(一) 請密切注意報名電子信箱資訊，課程通知將採以信箱發佈，含括上課

通知、錄取結果、場地變更...等重要資訊，信箱若有錯誤請盡速上網

更正或和本會聯絡。 

(二) 為尊重講師及確保上課品質，請學員準時出席並確實參與課，遲到不

得超過 15分鐘，將由本單位提交繼續教育課程時數，積分依審核結果

為主。 

(三) 參與本課程人員須完成三場次課程簽到、簽退及課後滿意度調查表，

缺任一資料者，恕無法取得相關積分和受訓資格，敬請見諒。 

(四) 個人資料提供同意事項 

本人同意並確認以下事項： 

本人同意將上揭所填之個人資料（如姓名、身份證字號、手機電話號

碼、職業單位等）提供給本單位，繕製名單與上述申請業務有關作業及

公務上聯繫與服務之用，請詳閱同意後再進行報名。 

九、講師簡介 

授課講師 陳坤鍾 義肢裝具師 

講師學歷 
中山醫學大學 醫學研究所 博士 

中山醫學院 復健醫學系物理治療組 

講師經歷 
⚫ 中山醫學大學附設醫院義肢矯具中心 主任 

⚫ 中山醫學大學 物理治療學系 兼任助理教授 

講師證照 物理治療師執照  

專長 矯具、義肢教學與製作 

 



十、課程表: 8:40-9:00 報到 

實體課程(一) 

時間 主題 

9:00~9:50 上肢義肢評估與處方原則 

10:00-10:50 上肢義肢組件適配介紹 

11:00-12:00 上肢義肢相關問題與病例分享 

12:00-13:00 午餐+休息 

13:00~13:50 下肢義肢評估與處方原則 

14:00~14:50 下肢義肢組件適配介紹 

15:00~15:50 下肢義肢相關問題與病例分享 

15:50~ Q&A 結束 

 

實體課程(二) 

時間 主題 

9:00~9:50 下肢矯具基本生物力學介紹 

10:00-10:50 踝足矯具評估與臨床應用Ⅰ 

11:00-12:00 踝足矯具評估與臨床應用Ⅱ 

12:00-13:00 午餐+休息 

13:00~13:50 特製鞋/鞋墊製作原理介紹 

14:00~14:50 特製鞋/鞋墊處置與評估介紹 

15:00~15:50 下肢矯具相關問題與病例分享 

15:50~ Q&A 結束 

 

實體課程(三) 

時間 主題 

9:00~9:50 髖、膝矯具處置與評估介紹 

10:00-10:50 脊柱矯具評估與臨床應用 

11:00-12:00 髖膝脊柱矯具相關問題與病例分享 

12:00-13:00 午餐+休息 

13:00~13:50 足踝問題實務評估介紹 

14:00~14:50 下肢義肢步態評估與調整 

15:00~15:50 足踝下肢義肢相關問題與病例分享 

15:50~ Q&A 結束 

 


